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El Dr. Camilo Cruz, autor
galardonado de mas de treinta obras,
posee un doctorado en Ciencia de la
Universidad de Seton Hall y es
graduado del programa en
Responsabilidad Corporativa de la
Escuela de Negocios de la
Universidad de Harvard. Se ha
desempefiado como catedratico en
varias universidades en los Estados
Unidos. Entre sus obras se destacan
“La vaca”, “Laley de la atracciéon” y
“Los genios no nacen, se hacen”,
bestsellers internacionales con mas
de tres millones de lectores alrededor
del mundo, en los quince idiomas a
los cuales han sido traducidas.
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Arquitectura del Exito

Disenando un plan para alcanzar
una vida plenay feliz

Dr. Camilo Cruz

“...Porque veo al final de mi rudo camino que yo fui el arquitecto de mi propio
destino; que si extraje la miel o la hiel de las cosas, fue porque en ellas puse hiel o
mieles sabrosas: cuando planté rosales, coseché siempre rosas...” —Amado Nervo

¢, Es posible desarrollar un plan de éxito para nuestro proyecto de vida empleando
la misma metodologia que utilizaria un arquitecto para trazar los planos de un
edificio? Hay quienes opinan que existen demasiados imprevistos, urgencias y
crisis, que hacen imposible la implementacién de cualquier plan. Otros piensan que
es innecesario disenarlo puesto que lo que ha de suceder... sucedera, independien-
temente de que sea parte de nuestros planes o no. El Dr. Camilo Cruz, uno de los
escritores mas influyentes de las Ultimas décadas en el area del éxito y el
crecimiento personal, no solo cree que es posible y beneficioso disefarlo, sino que
en esta nueva obra nos ensefia como hacerlo.

Basado en una historia real, Arquitectura del Exito nos plantea que para desarrollar
este plan se requiere enfrentar el mas importante de todos los retos: aceptar 100%
de la responsabilidad de nuestro éxito. Sin embargo, debemos entender que el ser
humano es multidimensional; vivir plena y felizmente requiere de una estrategia que
responda a nuestras metas familiares, profesionales, espirituales, financieras,
intelectuales, recreativas y de salud. Para lograrlo, el libro contiene una serie de
evaluaciones y guias practicas que te ayudan a personalizar tu plan y te permite
escribir las metas mas importantes que hayas identificado en cada area.

“Toda persona es tan feliz como se propone serlo. Nadie fracasa porque planee su
fracaso, sino porque no planea su éxito, y al no planear su éxito, de por si ya esta
planeando su fracaso”. —Camilo Cruz



