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Atrévete a ser
guien quieres ser

Brian Souza

¢ Te has sentido desgastado, abatido o simplemente aburrido, preguntandote: “; Es
esto todo cuanto hay en la vida?” ;Te sientes atrapado en un trabajo estresante
que te deja insatisfecho e inconforme? ;Alguna vez te has preguntado si realmente
estas haciendo lo que deberias estar haciendo, es decir, si estas cumpliendo con el
propdsito de tu vida? Si asi es, no estas solo.

Hace unos afios, Brian Souza, también se encontré6 en esa precaria situacién. A
pesar de haber asistido a docenas de seminarios sobre motivacién y de haber
devorado los mejores libros de autoayuda que existen en la industria, Souza se
sentia insatisfecho. No obstante, su vida tuvo un punto de viraje cuando descubri6
que su vida estaba yendo tras un tipo de motivacion “artificial”. Lo que él realmente
buscaba eran razones legitimas para estar motivado. Fue asi como Souza, después
de miles de horas de investigacion y de incontables entrevistas, descubri6é los
secretos que habia estado intentando encontrar:

“Tal como un musico debe componer, tal como un poeta debe escribir, y asi como
un artista debe pintar, todos tenemos un don Unico que se nos ha otorgado y que ha
sido disenado para una vocacion especifica. El desarrollo de ese don puede
traernos tanto significado como propésito a nuestras vidas. El verdadero gozo y la
verdadera felicidad continuardn evadiéndonos hasta que encontremos ese don y
nos convirtamos en aquello para lo cual hemos nacido”.

Con el propésito de ilustrar su filosofia reveladora Brian Souza relata historias de
personas comunes, asi como de celebridades entre ellas, Lance Armstrong, Amy
Tan, Sylvester Stallone, Garth Brooks y Oprah Winfrey, quienes lograron convertirse
en héroes sobreponiéndose a la adversidad y sacandole provecho a cada onza de
oportunidad proveniente de sus dones.

Brian Souza es el fundador y presidente de Paragon Holdings LLC, una
organizacion que se especializa en ensefar sobre como lograr el éxito personal y
organizacional alrededor del mundo. Es considerado como uno de los expertos mas
reconocidos en el campo del logro personal y del desarrollo profesional.



